die Heymannbaude lidt ein:
Im Marz

Immer noch ist Faschingszeit: am 23. Marz gehort die Baude ganz dem KinderFasching! ...

und im Marz feiern wir auch die Vielfalt der Frauen. Der Internationale Frauentag ist Anlass fiir eine
Veranstaltungsreihe mit Workshops, Film, Performance, Gesprache ... Austauschen, Ausprobieren,
Erleben ... im Saal und in der BaudenStube! Die Tage starten immer 9:00 Uhr mit einem
Zusammenkommen im Saal und einem gemeinsamen Friihstiick, dann geht es weiter ... **

15. Marz

_abé. Marz
Line Dance

18:30 Uhr: Der Friihling weckt einen neuen Kurs
LineDance, mit Peter Zielonka
Anmeldung unter: buero@tanzschule-zielonka.de

11:00 ~ 14:00 Uhr: Wandelbar ~ aus Dir heraus
Bewegung und Tanz mit Helena Fernandino
14:00 ~ 16:30 Uhr: Mode ~ Selbstbestimmt und
Nachhaltig mit Beate Grigutsch
18:00 Uhr: Schrankenlos durch die Welt
die Kubanerin Zulia Fernandéz hat eine
zweijahrige Weltreise allein unternommen ...
durch ihre Erzahlung mochte sie andere Frauen
motivieren ihren eigenen Weg zu gehen...

8. Marz
FrauenTageAuftakt

11:00 ~ 14:00 Uhr: Grenzen-Setzen und Nein-Sagen
Ein Workshop mit klaren Korperhaltungen mit Mareike Stuchell
11:00 ~ 15:00 Uhr: Gedanken auf Papier ~ SchreibWerkstatt
mit Annett Konnopke
19:30 Uhr: Theater Vorstellung : ,,Sind die noch gut?*
Zum Teufel mit der Jugend mit Theater! Spielbrett

22. Marz
FrauenTage

11:00 ~ 14:00 Uhr: Femina libera - wir verlassen
Da Vincis ~ Kreise mit Luise Werner Ahlendorf
und Sophie Ahlendorf
11:00 ~ 15:00 Uhr: Gedanken auf Papier ~
SchreibWerkstatt mit Annett Konnopke
18:00 Uhr: Film: Smoke, Sauna, Sisterhood
mit einem Gesprach im Anschluss

29. Marz

20:00 Uhr: WARTEN ~ ein TanzTheaterStiick 3 00 Ma rz
Kulturaustausch: vom Land in die Stadt!
Wir freuen uns auf unser Gastspiel
im Projekttheater in Dresden.

Tickets unter: 16:30 Uhr: Ob Samba hilft
www.projekttheater.de gegen Winter?
jeden Freitag ab 14:30 Uhr K°'“mte“s“:uls’{°b'°“
KaffeeKuchenKlatsch
Am 7.Marz gibt es unseren KaffeeKuchenKlatsch
auf kubanisch!
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